
Titolo FAD Sincrona: 
“I disturbi di personalità del cluster B nell’ottica del neurosviluppo” 
 
Date: 30 settembre, 8 ottobre e 28 ottobre 2025. 
Durata: 5 ore 
Collegamento webinar tramite la piattaforma Cisco Webex. 
Tutor: Dott.ssa Cristina Toni 
N. partecipanti: 100 
Provider num: 4295 
 
Obiettivo formativo:  documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza – profili di cura. 
 
Programma 
 
30 settembre 2025 
18:00-19:00 
L’evoluzione dei disturbi del neurosviluppo nell’adulto: il ruolo patoplastico di impulsività, regolazione 
emotive, disfunzioni edoniche ed esecutive. Prof. G. Perugi 
19:00-19:30 Caso clinico e discussione. Dott.ssa C. Toni, Tutor 
 
8 ottobre 2025 
18:00-19:00 
ADHD, disturbi della regolazione emotiva e disturbo borderline di personalità: implicazioni diagnostiche e 
terapeutiche. Dott. G. Masi 
19:00-19:30 Caso clinico e discussione. Dott.ssa C. Toni, Tutor 
 
28 ottobre 2025 
18:00-19:00 
Validità diagnostica della personalità narcisistica. Prof. L. Tondo 
19:00-19:30 Caso clinico e discussione. Dott.ssa C. Toni, Tutor 
 
 
RAZIONALE 
 
La sempre più frequente osservazione nella pratica clinica di forme atipiche, distanti dai quadri  prototipici, 
ha stimolato una crescente attenzione verso i disturbi del neurosviluppo. Il progressivo aumento delle 
conoscenze relative alle varie espressioni dei disturbi dello sviluppo neurologico e delle neuroatipie mette 
in discussione le attuali concettualizzazioni dei disturbi di personalità così come sono descritti nella 
nosografia corrente. Nel corso, verranno prese in considerazione le relazioni tra i disturbi di personalità del 
cluster B e le neuroatipie, sottolineando l’importanza dell’analisi delle traiettorie di sviluppo per una 
migliore comprensione dei quadri psicopatologici che nel tempo si vengono a sovrapporre. 
 
 
Destinatari dell’iniziativa: 
• Medici chirurghi, discipline: neurologia, neuropsichiatria infantile, psichiatria, farmacologia e 
tossicologia clinica, medicina generale (medici di famiglia), psicoterapia, geriatria, pediatria, pediatria 
(pediatri di libera professione) 
• Psicologi, discipline: psicologia, psicoterapia 
 
 
 



Nome Cognome Specializzazione Attività lavorativa Luogo svolgimento 

Dott.ssa Cristina 
Toni 

Psichiatria Libero professionista Istituto di Scienze del Comportamento 
“G. De Lisio”, Pisa 

Prof. Leonardo 
Tondo 

Psichiatria Professore 
universitario 

McLean Hospital and Harvard Medical 
School 

Prof. Giulio Perugi  Psichiatria Professore 
universitario 

Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana 

Prof. Gabriele 
Masi 

Neuropsichiatria 
Infantile 

Direttore unità 
Operativa Complessa 

IRCCS Fondazione Stella Maris, Pisa 

 


