
 

Titolo evento “Resistenza e non risposta ai trattamenti farmacologici nella depressione, 
spettro bipolare, ADHD e sindromi psicotiche” 

Date: 10-11 Novembre 2023 

Scuola Normale Superiore, Piazza dei Cavalieri 7, 56126 Pisa 

Evento RES: 85 posti in presenza  

 

Venerdì 10 Novembre 2023 

8.30-9.00 Introduzione al corso. Giulio Perugi, Alfonso Tortorella 

Prima Sessione: 

Resistenza/non risposta ai trattamenti ed eterogeneità clinica e patogenetica di 
depressione, spettro bipolare e sindromi psicotiche  

9.00-9.30 il problema della diagnosi in psichiatria. Giulio Perugi (Pisa) 

9.30-10.00 Eterogeneità e/o aspecificità nella definizione degli endofenotipi in psichiatria Alfonso 
Tortorella (Perugia) 

10.00-10.30 Nuovi approcci terapeutici in neuro-psico-farmacoterapia. Ferdinando Nicoletti 
(Roma) 

10.30-11.00 Discussione  

11.00-11.30 Coffee Break  

Seconda sessione:  

Resistenza e non risposta nella Depressione  

11.30-12.10 Aspetti clinici delle depressioni resistenti. Giulia Menculini (Perugia) 

12.10-12.40  L’esperienza dell’Esketamina in Italia. Giovanni Martinotti (Chieti)  

12.40-13.10 L’uso di Esketamina nei dipartimenti di salute mentale: aspetti organizzativi e 
gestionali. Tommaso Vannucchi (Prato) 

13.10-13.30 Discussione 

13.30-14.30 Pausa pranzo 

 

Terza Sessione 

ADHD nell’adulto, comorbidità psichiatriche e resistenza/non risposta ai trattamenti. 

14.30-15.00 Disregolazione emotiva e disturbi dell’umore. Gabriele Masi (Pisa) 

15.00.15.30 La comorbidità psichiatrica nel paziente ADHD Adulto. Philipsen (Bonn) 

15.30-16.00 L’impiego degli Stimolanti nel paziente bipolare con ADHD. Giulio Brancati (Pisa) 

16.00-17.00 Discussione  



 

Sabato 11 Novembre 2023 

Quarta sessione 

La Resistenza ai trattamenti e l’approccio personalizzato in Psichiatria 

9.00-9.30 Depressioni. Roberto Brugnoli (Roma)  

9.30-10.00 Spettro maniaco depressivo. Gabriele Sani (Roma) 

10.00-10.30 Sindromi Psicotiche. Andrea De Bartolomeis (Napoli) 

10.30-11.00 Discussione 

11.00-11.30 Coffee Break 

11.30-12.00 MCI, MBI e Depressione neurodegenerativa: resistenza, non risposta e danno 
iatrogeno. Camilla Elefante (Pisa) 

Quinta Sessione: 

Resistenze/non risposta da uso prolungato di farmaci monoaminergici, antagonisti D2, 
stimolanti e sedativi 

12.00-12.30 Trattamenti protratti e adattamento plastico. Marco Scarselli (Pisa) 

12.30-13.00 Sindromi neurocomportamentali da uso protratto di farmaci psicotropi Francesco 
Weiss (Pisa) 

13.00-13.30 Discussione 

13.30-14.00 Questionario ECM 

 

Razionale  

La scarsa validità delle categorie diagnostiche in psichiatria e la sempre più frequente 
osservazione nella pratica clinica di forme atipiche, distanti dai modelli prototipici e resistenti ai 
trattamenti, impone cambiamenti di paradigmi di riferimento per lo studio e l’esame 
psicopatologico di quadri complessi. I disturbi del neurosviluppo si associano frequentemente a 
disturbi dell’umore o psicotici, dando luogo a quadri clinici proteiformi e di difficile gestione 
terapeutica. Conseguentemente, lo psichiatra deve disporre di adeguate conoscenze dei disturbi 
che si sviluppano in diverse fasi della vita, in modo da poterne riconoscere la persistenza o 
l’influenza nei disturbi dell’umore o psicotici. Verranno proposte strategie terapeutiche per la 
gestione di quadri clinici resistenti ai trattamenti, alla luce delle più recenti acquisizioni dalla ricerca 
psicofarmacoterapeutica. 


