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Programma

23 marzo 2021

Invio_Iez_Ii_one;’ registrata “ll ruolo degli antidepressivi triciclici nel trattamento della depressione: focus su
nortriptilina

Prof.Giulio Perugi

7 aprile 2021, ore 17.30-18.30
Discussione sul tema, incontro sincrono

14 aprile 2021, ore 17.30-18.30
Discussione sul tema, incontro sincrono

21 aprile 2021, ore 17.30-18.30
Discussione sul tema, incontro sincrono

Razionale

Secondo la maggior parte degli studi controllati, gli antidepressivi sono pressoché intercambiabili in termi-
ni di efficacia. Tuttavia, I'esperienza clinica quotidiana, cosi come le osservazioni naturalistiche riportate in
letteratura, evidenziano profili di efficacia diversi per [e varie molecole disponibili. A seconda delle dimen-
sioni e delle caratteristiche psicopatologiche dei sottotipi depressivi, tutti ricondotti senza differenziazioni
sostanziali nell’lambito della categoria “episodio depressivo maggiore” negli studi controllati, diventa utile
quindi orientarsi nella scelta delle molecole disponibili, sulla base appunto dei diversi profili di efficacia.
Negli incontri con specialisti emerge sempre di piu I'esigenza di occasioni di aggiornamento sulla farmaco-
terapia, focalizzati su informazioni indipendenti e che possano risultare utili nella pratica clinica, dove si
impone la necessita di terapia personalizzate.

Il corso si svolgera in modalita webinar. Gli incontri in teleconferenza si svolgeranno tramite Cisco Webex.

Verranno inviate tutte le istruzioni per accedere alla piattaforma ecm e per la partecipazione ai webinar
tramite Cisco Webex.
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